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Trouvez votre « p'tit nid » à Grosbreuil

Nouveau maire à 
Saint-Avaugourd-des-
Landes

A Grosbreuil, les p'tits nids 
imaginés par Cyrille Guérin 
et sa fille Andréa font parler 
d’eux ! Ces habitats en bois, lé-
gers et écologiques trouvent un 
écho particulier dans une pé-
riode où les questions de loge-
ment et d’énergie sont au cœur 
de l’actualité. Ces habitats de 
20 à plus de 30 m² peuvent 
avoir divers usages  : espace 
de travail, studio de jardin, ré-
sidence secondaire, location 
saisonnière… Conçus à par-
tir de matériaux éco-sourcés, 
ces habitats au design soigné 
sont autonomes en énergie. 
Ils peuvent également béné-
ficier d’un assainissement par 
phyto-assainissement, c’est-
à-dire que les eaux « grises » 
comme l’eau de la douche sert 
à arroser les plantes de la ter-
rasse. Pour bâtir ces nouveaux 
habitats, Cyrille Guérin s’ap-

puie sur le savoir-faire d’arti-
sans vendéens. 
Si l’entreprise n’a que quelques 
mois d’existence, la demande 
est déjà au rendez-vous. « Nous 

avons des demandes de la France 
entière, confie Cyrille Guérin. 

Dans un premier temps, nous 
préférons nous concentrer sur le 
Grand Ouest ». 
Cette création d’entreprise 
a bénéficié du soutien de la 
Communauté de communes à 
travers un prêt d’honneur Ini-
tiative Nord et Ouest Vendée 
(INOV). 

Organisée par le réseau des médiathèques Vendée Grand Littoral, l’Escale Lit-
téraire était l’événement de la rentrée culturelle sur notre territoire. Le 18 sep-
tembre à Jard/Mer, il a réuni plus de 60 auteurs et un public de plus de 6  000 
personnes. A cette occasion, le Prix Escale a été remis à Pierre Bordage, auteur 
vendéen de science-fiction, pour sa trilogie « Metro Paris 2023 ». 

Suite au décès d’Eric 
Adrian en mai dernier, 
un nouveau conseil 
municipal a été élu 
à Saint-Avaugourd-
des-Landes. Celui-ci 
s’est réuni début août 
pour élire le maire. 
C’est Alain Roche-
reau qui a été élu à 
l’unanimité lors de ce 
scrutin.  Alain Rochereau, chef d’entreprise, 
est élu de la commune depuis 2020. 

Pierre Bordage remporte le 
premier prix Escale

ACTU #3

Nous avons des demandes 
de la France entière
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Donner des outils pratiques 
et des solutions concrètes 

aux parents

EDITO

Maxence de Rugy
Président de Vendée Grand Littoral

Chaque parent souhaite le meilleur pour ses enfants. Pour la Communauté de communes, l’ambition est la même. C’est pour-
quoi les équipes de Vendée Grand Littoral proposent un véritable soutien aux parents pour les accompagner dans leur rôle 
d’éducateur. Ce soutien se traduit par une offre de services et d’activités pour bien grandir et s’épanouir sur notre territoire. 
Qu’il s’agisse d’informations sur les modes de garde existants sur le territoire, de rencontres entre parents pour partager son 

expérience ou de conférences sur des thèmes d’éducation, les initiatives sont nombreuses et diversifiées. Au fil des pages du Dossier de 
ce Magazine, vous pourrez découvrir ces actions et prendre date, dès aujourd’hui, pour les prochains rendez-vous de l’automne. 



Curzon : nouveau lieu de 
vie au cœur du bourg

Avrillé : 
nouvelle médiathèque,  
nouvelle dynamique !

ACTU #5

Impactées par la croissance démographique et la forte fréquenta-
tion du territoire en période estivale, nos infrastructures d’assainis-
sement collectif jouent un rôle majeur dans la préservation du milieu 
naturel. Pour faire face à ces phénomènes et fiabiliser la qualité des 
rejets, Vendée Grand Littoral a investi à Longeville-sur-Mer pour res-
tructurer la station d’épuration. Au total, 2,7 millions d’euros ont été 
mobilisés dans ce projet qui permet à la commune de se projeter avec 
sérénité sur les vingt prochaines années. Le projet a été soutenu par 
l’Etat (DETR) et par l’Agence de l’Eau Loire Bretagne. 

Le réseau des médiathèques Vendée Grand Littoral conti-
nue de s’agrandir et de se moderniser. Début septembre, la 
nouvelle médiathèque d’Avrillé a été officiellement inaugu-
rée. D’un espace de 40m² animé par quatre bénévoles, la 
médiathèque est passée à 117m² et six bénévoles. Depuis son 
ouverture, une belle dynamique est lancée avec +167% d’ins-
crits et +187% de prêts. La médiathèque est située au cœur du 
bourg, juste derrière l’église, et ouvre ses portes six heures par 
semaine. 

Cet été, un nouveau lieu de services et de convivialité a ou-
vert ses portes au cœur du bourg de Curzon. « Aux copains 
d’abord » se situe face à la mairie et l’église et propose un bar, 
une épicerie, du pain, la presse locale et un relais colis Pickup. 
Des animations sont programmées pour faire vivre ce lieu au 
quotidien. 
La commune s’est pleinement mobilisée pour la création de 
cet espace de 100 m². Elle a bénéficié du soutien du Dépar-
tement, de Vendée Grand Littoral et de l’Union Européenne. 

Un investissement pour l’avenir

Plus d’informations sur : 
www.mediatheques.vendeegrandlittoral.fr

Découvrez la programmation 
des médiathèques pages 16/17.

         ACTU#4
Pas d’âge pour être  
un champion !
A 82 ans, Marcel Dubois dit 
« Cécé » pratique la marche 
nordique depuis près de 25 
ans. En 2022, il a franchi un 
nouveau pas en remportant le 
titre de Champion de France 
de marche nordique. Un ex-
ploit et une fierté pour cet an-
cien agriculteur de Poiroux. 
C’est à l’âge de la retraite que 
Cécé a commencé à prati-
quer ce sport venu de Fin-
lande qui consiste à marcher 
à l’aide de bâtons. « C’est bon 
pour la santé, confie Cécé. Ça 
fait travailler 90 % des mus-
cles ». Au moins deux fois par 
semaine, Cécé pratique ce 
sport dans les clubs de Mou-
tiers-les-Mauxfaits et Jard-
sur-Mer. 
Avec l’encouragement de 
son coach, Pascal Minchel-
li, Cécé décide de se lancer 
dans la compétition. « J’ai na-

turellement un esprit assez 
compétitif, confie Cécé. J’ai 
réalisé trois épreuves natio-
nales à Marseille, Nantes et 
Tours pour pouvoir concourir 
au Championnat de France en 
catégorie M9 (80 à 85 ans) ». 
Le championnat se déroule sur 
un parcours de 13 kilomètres. 
Des juges sont placés tout le 
long pour évaluer la justesse 
des gestes. Au final, avec une 
moyenne de 7,9 km/h et une 
posture parfaite, Cécé finit 
premier. Une belle récom-
pense qui ne sera sans doute 
pas la dernière puisque Cécé 
vise déjà les Championnats 
d’Europe et du monde. Affaire 
à suivre…

Pour les vacances de la Toussaint, le Centre nautique Ven-
dée Grand Littoral rouvre ses portes à Talmont-Saint-Hi-
laire. Au programme : des stages pour tous les âges à partir 
de 7 ans, en optimist sur le lac de la Chapelle ou en mer, sur 
catamaran à partir de 13 ans. A vos agendas !

Favoriser la pratique du sport par les plus jeunes : tel est l’ob-
jectif de « Parcours Sport ». Proposé par la Communauté de 
communes en partenariat avec les communes depuis un an, le 

« Parcours Sport » est 
une offre sportive qui 
s’adresse aux scolaires du 
territoire (écoles mater-
nelles et élémentaires). 
Composé initialement 
de neuf disciplines, le 
Parcours s’étoffe à la 
rentrée 2022 avec le 
char à voile et l’équita-
tion. Aujourd’hui, plus 
de 90 % des classes des 
classes en bénéficient, 
soit 85 % des élèves 
du territoire. Une belle 
réussite qui vient s’ins-
crire dans la dynamique 
des JO 2024. 

Parcours Sport : + de 90 % 
des classes inscrites

Des stages de voile 
à Talmont-Saint-Hilaire

www.nautisme.vendeegrandlittoral.fr
Renseignements : 



Impôts : un interlocuteur pour 
répondre à vos questions
Vous vous posez des questions sur votre déclaration de reve-
nus, sur vos impôts locaux, sur le paiement de vos amendes ou 
sur le prélèvement à la source ? Désormais, un agent des fi-
nances publiques vous reçoit gratuitement et sans rendez-vous 
à Moutiers-les-Mauxfaits (Espace France Services, les mardis 
et les jeudis, de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30) ou Tal-
mont-Saint-Hilaire (Communauté de communes, zone du Pâtis, 
de 9h à 12h30 et de 14h à 17h30).

A la Recyclerie : 
de l’électroménager garanti !

Depuis cet été, la Recyclerie Vendée Grand Littoral 
située à Talmont-Saint-Hilaire accueille Envie 85. 
Cette structure solidaire récupère les appareils élec-
triques (don) et vend des appareils ménagers d’occa-
sion à moitié prix et garantis 1 an (petit et gros élec-
troménager). Rendez-vous zone du Pâtis, le mercredi 
et le samedi, de 9h à 12h30 et de 14h à 17h30.

ECO #7

Des panneaux sandwich à Grosbreuil

Contrairement à ce que son nom semble 
indiquer, il ne se mange pas. En revanche, 
on le retrouve partout dans l’habitat. Le 
panneau sandwich est un produit incon-
tournable de beaucoup de menuiseries, 
volets, portes, vérandas… Créée en 2021, 
l’entreprise API (Atelier du Panneau Iso-
lant) mise sur ce marché très porteur. 
Rencontre avec son dirigeant : Eric Reig. 
Voilà cinq mois que la production a dé-
marré dans ce bâtiment de 4 000 m² 
situé à Grosbreuil. L’impressionnante 
ligne de production de 80 mètres de long 
permet de sortir des panneaux sandwich 
qui serviront à réaliser des volets, des 
portes d’entrée, des toitures de véran-
da… « Le panneau sandwich est constitué 
d’un parement et d’un contre parement qui 
enserrent un isolant », précise Eric Reig,  
dirigeant d’API. Cet entrepreneur s’est 
lancé dans la création d’entreprise sur  
un secteur qu’il connait bien. « C’est un 

vaste marché mais les acteurs y sont peu 
nombreux. En tant que nouvel acteur, 
notre force, c’est la proximité et la sou-
plesse. Nous recherchons sans cesse des 
solutions personnalisées pour nos clients ».  
Originaire de Lyon, 
Eric Reig est par-
ticulièrement sen-
sible à l’esprit d’en-
traide qui prévaut 
en Vendée. « On 
se sent vraiment accompagné et soutenu par 
tout le monde : la banque, le Réseau Entre-
prendre, la Communauté de communes…» 
A Grosbreuil, il a pu trouver un établisse-
ment parfaitement adapté avec de la place 
pour la ligne de production et du stockage. 
Les réserves foncières autour du bâtiment 
permettent également d’envisager l’avenir 
avec sérénité. « Nous sommes proche des 
Achards, à proximité des grands axes rou-
tiers, explique Eric Reig. Ici, à Grosbreuil, 
nous avons la chance de travailler à la cam-
pagne et nous profitons d’un centre bourg 
dynamique avec plusieurs services utiles ». 
Lié aux marchés de la construction et de 
la rénovation, le secteur des panneaux 
sandwich ne connait pas la crise. L’entre-
prise, qui compte aujourd’hui 7 salariés,  
prévoit de doubler ses effectifs d’ici la fin de 
l’année et poursuivre ses recrutements en 

2023. De belles perspectives pour la jeune 
entreprise qui donne également sa chance 
aux plus jeunes en misant sur l’alternance. 
« Pour moi, transmettre le savoir-faire, créer 
de la valeur ajoutée et de l’emploi, c’est fon-

damental », confie Eric Reig. 
Des valeurs qui permettront 
sans aucun doute à la jeune 
entreprise de bien grandir sur 
notre territoire.

Une ligne de production 
de 80 mètres de long

Habitant Saint-Benoist-sur-Mer, le 
jeune Colas Menanteau s’est installé il y a 
quelques mois comme maréchal-ferrant. 
Un métier original qu’il exerce en itiné-
rance sur toute la Vendée. A la croisée de 
ses passions pour la ferronnerie et l’équi-
tation, ce métier 
est un accomplis-
sement pour ce 
jeune homme qui 
a suivi une forma-
tion de trois ans 
en Mayenne. Au-
jourd’hui, Colas Menanteau est satisfait 
de son activité : « J’ai des demandes assez 
variées : beaucoup de chevaux chez des pro-
priétaires, des chevaux de trait, des chevaux 
de course, et même des ânes ! ». 
Dans ce métier, l’aspect psychologique 
est essentiel. « Je m’adapte à chaque che-
val, explique Cola. J’essaie de comprendre 

sa personnalité et son humeur pour que 
les choses se passent bien ». C’est aussi 
un métier particulièrement physique qui 
demande une constitution solide : « Je 
travaille en position courbée, cela tire beau-
coup sur le dos et les bras ». Pour autant, 

Colas Menanteau 
ne regrette pas son 
choix. « C’est un 
métier passion qui 
me correspond par-
faitement ». 

Profession : maréchal-ferrant !

   ACTU#6

Je m’adapte à chaque cheval



Parents : Vendée Grand 
Littoral à vos côtés ! 

Pourquoi la Communauté de communes s’engage sur la 
question de la parentalité ? 

Avec plus de 1% de croissance démographique par an, 
Vendée Grand Littoral est un des secteurs les plus dy-
namiques de l’Ouest. Si beaucoup de jeunes retraités 
viennent s’installer dans nos communes, de nombreuses 
familles font aussi le choix de vivre en Vendée Grand Lit-
toral pour la qualité de vie, la proximité des centres 
urbains et l’attrait de l’océan. Pour que ce dy-
namisme reste une chance, la Communauté de 
communes souhaite accompagner au mieux les 
parents et leurs enfants.

Que propose concrètement la Communauté de communes 
aux parents ? 

Parfois, les parents peuvent se sentir un peu isolés et 
seuls dans l’éducation de leurs enfants. A travers ses dif-
férentes initiatives, la Communauté de communes sou-
haite favoriser les temps de rencontres et d’échanges 
qui permettent aux parents de mieux assumer leur rôle. 
Au fil des pages de ce dossier, vous pourrez découvrir 

ces actions  comme l’information et le conseil sur 
les modes de garde mais aussi les temps de ren-

contres entre les parents et leurs enfants à la 
Marelle. Nous organisons également des temps 
d’échanges appelés « Parents Papotons » pour 
aborder des thèmes précis de préoccupation 
actuelle comme les écrans, le burn-out ou la 
confiance en soi. 

Catherine Garandeau, élue en charge des solidarités à la Communauté de communes Vendée Grand littoral 

Bien faire grandir ses enfants. Une mis-
sion passionnante mais souvent déli-
cate à vivre au quotidien. Pour soutenir 
les parents dans leur rôle d’éducateur, 
la Communauté de communes a mis 
en place un panel d’actions qui se dé-
ploient aux quatre coins du territoire. 
Information sur les modes de garde, 
temps d’échanges entre parents, 
rencontres avec des experts sur des 
thématiques précises… la Com-
munauté de communes développe 
de multiples initiatives qui visent 
toutes le même objectif : bien 
grandir et s’épanouir en Vendée 
Grand Littoral. 

DOSSIER

         DOSSIER  
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#8 Enfance : les chiffres clés

Tous aux Portes ouvertes !

2 QUESTIONS À :

 Le samedi 15 octobre, de 10h à 12h30 
Salle de sport - Rue des forêts 

 Moutiers-les-Mauxfaits
06 22 24 47 73 

Infos: 

Les équipes du Lieu d’Accueil Enfants Parents « La Marelle » 
et du Relais Petite Enfance vous invitent à venir les rencon-
trer pour échanger sur les services et missions qu’elles pro-
posent. Ce temps fort est destiné aux parents, futurs parents 
ou grands-parents. Un espace convivial et ludique sera spécia-
lement aménagé pour favoriser l’éveil des enfants âgés de 0 à 
6 ans. Entrée libre et gratuite. 

Naissances en 2021 en  
Vendée Grand Littoral

Micro-crèches privées (+1 en projet)

Assistantes maternelles

Micro-crèches municipales

Maisons d’Assistantes Maternelles

1 multi-accueil municipal

Pour connaître l’ensemble des services, activités et 
rendez-vous proposés aux familles par la Communauté 
de communes, téléchargez la brochure Bien grandir en 
Vendée Grand Littoral sur www.vendeegrandlittoral.fr

Demandez le guide !



      DOSSIER

Destinée aux grands-parents, futurs parents, parents et à leurs 
enfants, la Marelle est un lieu d’éveil, de socialisation et de 
rencontres sur la parentalité. Deux professionnelles de la pe-
tite enfance sont présentes pour accueillir, écouter et échanger. 
Des jeux sont à disposition des enfants. Cet espace, accessible 
gratuitement et sans inscription, se déplace sur quatre com-
munes : Angles, Grosbreuil, Moutiers-les-Mauxfaits et Tal-
mont-Saint-Hilaire (voir horaires ci-dessous).

Nous nous sommes installés en Vendée il y a peu. Je cherchais 
un endroit où ma fille pourrait rencontrer d’autres enfants et 
moi, faire la connaissance d’autres parents. Je viens à la Ma-
relle depuis six mois sur Moutiers-les-Mauxfaits et parfois à 
Talmont-Saint-Hilaire. L’accueil est chaleureux, il n’y a pas de 
jugement, on vient et on part quand on veut. Les parents peuvent 
librement s’exprimer et partager leurs expériences. Au début, 
ma fille observait beaucoup. Maintenant, elle joue bien avec les 
autres. Elle adore les différents jeux et le parcours moteur.

Lundi 9h12h Moutiers-les-Mauxfaits Maison des associations, salle de danse

Mercredi 
(Semaine paire) 9h-12h

Talmont-Saint-Hilaire Accueil périscolaire de l’école du Payré
Samedi 

(Semaine impaire) 9h30-12h

Jeudi 9h-12h Grosbreuil Pôle Culturel

Vendredi 9h45-12h Angles Accueil de loisirs « Méli-Mélo »

La Marelle : un lieu ludique pour les La Marelle : un lieu ludique pour les 
parents et leurs enfantsparents et leurs enfants

Initiés cette année, les « Parents Papotons » 
proposent de réunir environ tous les deux mois 
des groupes de parents ou futurs parents pour 
un moment de partage d’expériences, de ques-
tionnements ou d’astuces dans l’éducation des 
enfants. Ces temps d’échanges sont gratuits et 
sur inscription. Ils sont animés par des profes-
sionnelles de la petite enfance. 

Partager son expérience Partager son expérience 
et ses questionnementset ses questionnements

REAAP : des rencontres et des outils pour conforter les familles
Dispositif de soutien aux familles, le Réseau d'Écoute d'Appui et d'Accompagne-
ment des Parents (REAAP) est ouvert à tous les acteurs de la parentalité : parents, 
professionnels, bénévoles d’association, élus. Créé en 2018 en Vendée Grand Litto-
ral, le REAAP travaille en partenariat avec la CAF et de très nombreux profession-
nels locaux. Le réseau met notamment en place des conférences et des rencontres 
sur différents thèmes clés dans la vie quotidienne des parents (voir ci-dessous). Si 
vous aussi, vous souhaitez participer au REAAP et réfléchir à de nouvelles actions 
destinées aux parents, contactez le service !

Le mardi 11 octobre, le REAAP Vendée Grand Littoral vous 
propose une conférence de Valentine Dantzer, psycho-
logue, sur le thème « La confiance et l’estime de soi chez 
le bébé, l’enfant et l’adolescent ». Quelle est l’importance 
de la place des parents dans l’acquisition de la confiance en 
soi chez l’enfant ? Quel est le rôle du parent pour aider au 
développement de l’estime de soi chez l’enfant ? Autant de 
questions qui seront au cœur de cette soirée gratuite et ou-
verte à tous. 

www.vendeegrandlittoral.fr
parentalité@vendeegrandlittoral.fr

06 22 24 47 73

lamarelle@vendeegrandlittoral.fr
Facebook : La marelle LAEP Vendée Grand Littoral

06 22 24 47 73
reaaplocal@vendeegrandlittoral.fr

Le mardi 11 octobre, à 20h30, 
en visio ou en présentiel à la à la Communauté 

de communes Vendée Grand Littoral,
 à Talmont-Saint-Hilaire. 

reaaplocal@vendeegrandlittoral.fr
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Infos et Résa : 

Infos et contact : 

Plus d’nfos : 

Hélène, maman de Célestine 2 ans

PLANNING D’ACCUEIL (HORS VACANCES SCOLAIRES)

L' INTERVIEW DE :

Les parents peuvent 
partager leurs expériences

Mardi 22 novembre : « le burn out et l’épuisement parental », 
de 20h à 21h30 à la médiathèque du Bernard. 

De l’information, du conseil, du partage
      DOSSIER#11

Conférence : « La confiance et l’estime de soi 
chez le bébé, l’enfant et l’adolescent »

Contact



      DOSSIER#12

PERMANENCES D’ACCUEIL
Résidence de l’Étoile, 1 rue du Château à Talmont-Saint-Hilaire
• Lundi de 14h à 18h00
• Mardi de 14h à 17h30
• Jeudi : 9h-12h30
• Vendredi de 14h à 17h30

Possibilité de prendre rendez-vous en dehors de ces horaires ou
 à l’espace France Services à Moutiers-les-Mauxfaits

06 33 13 67 96 - 07 71 32 08 64  - rpe@vendeegrandlittoral.fr

Bienvenue à la MAM « Mon p'tit doigt m’a dit »

En Vendée Grand Littoral, les modes 
de garde sont variés : crèches, assistantes 
maternelles, maison d’assistantes mater-
nelles… Pour aider les parents dans leur 
recherche de solution d’accueil, la Com-
munauté de communes a créé le Relais 
Petite Enfance. (RPE).

Soutenu par la CAF, ce Re-
lais informe et conseille les 
parents sur les différents 
modes d’accueil (individuels 
et collectifs) du territoire. 
Les animatrices du REP dé-
livrent également une infor-
mation en matière de droit 
du travail. Elles sensibilisent 
les parents dans leur rôle em-
ployeur, les informent sur les 
droits et obligations qui en dé-

coulent (établissement du contrat de 
travail, bulletin de salaire...) et sur les 
aides auxquelles ils peuvent prétendre. 
Le Relais Petite Enfance se tient éga-
lement aux côtés des assistantes ma-
ternelles. Des soirées d’analyse de pra-
tiques, animées par une psychologue, 
sont proposées plusieurs fois par an. 
Des matinées d’éveil sont également 
organisées sur inscription pour les as-
sistantes maternelles et les enfants 
qu’elles accueillent. Lors de ces temps, 
les enfants peuvent jouer, découvrir et 
s’éveiller grâce aux activités proposées 
et au matériel pédagogique et éduca-
tif mis à disposition. Le Relais Petite 
Enfance joue enfin un rôle d’informa-
tion auprès des assistantes maternelles 
pour les conseiller et les orienter. 

Assistante maternelle : 
un métier qui ne connait pas la routine
A Avrillé, Stéphanie Belier est 
assistante maternelle et ac-
cueille trois enfants. Depuis 
décembre dernier, elle a agrandi 
sa maison pour pouvoir dispo-
ser d’un espace entièrement 
dédié à son activité. Un espace 
parfaitement adapté avec son 
entrée séparée, sa grande pièce 
de vie lumineuse, son coin toi-
lettes et sa chambre pour les 
siestes. « Je me suis inspirée de 
plans de crèches pour imaginer 
cet espace, explique Stéphanie. 
J’avais envie de bien dissocier ma 
vie personnelle et ma vie profes-
sionnelle. Je souhaite aussi que les 
parents me perçoivent comme une 
vraie professionnelle ». Pari réus-
si pour Stéphanie qui s’investit 

également dans le domaine de 
la formation. « Pour moi, le mé-
tier d’assistante maternelle est en 
constante évolution. Aujourd’hui, 
les attentes des parents sont im-
portantes. Je me forme donc à de 
nouvelles formes de pédagogie et 
c’est passionnant ». 
Avant une formation sur la ges-
tion des émotions, Stéphanie 
s’est ainsi formée au langage des 
signes. Elle l'utilise pour mieux 
entrer en communication avec 
les bébés. 
Si Stéphanie apprécie de tra-
vailler seule, elle est heureuse 
de rencontrer des collègues et 
d’autres professionnelles de la 
petite enfance au Relais Petite 
Enfance Vendée Grand Littoral. 

« Une fois par semaine, 
je vais aux matinées 
d’éveil. Ça me per-
met d’échanger avec 
d’autres personnes sur 
le métier. C’est aussi un 
lieu de socialisation pour 
les enfants qui peuvent 
tester de nouveaux jeux 
et profiter d’un parcours 
de motricité ».
Aujourd’hui, Stépha-
nie ne regrette pas le 
choix qu’elle a fait il 
y a sept ans. « Bien sûr, le métier 
d’assistante maternelle demande 
de l’endurance mais la relation que 
nous construisons avec les enfants 
et les parents est vraiment belle. 
Avec ce métier, je ne connais pas la 

routine, les enfants sont spontanés. 
Il faut tout le temps s’adapter ». 

DOSSIER #13

Une solution d’accueil   pour chaque enfant

Ouverte en 2014 à Saint-Benoist-sur-Mer, la Maison d’Assis-
tantes Maternelles (MAM) « Mon p'tit doigt m’a dit » est l’une 
des quatre MAM du territoire. Depuis quelques mois, Evelyne, 
Nathalie et Stéphanie accueillent douze enfants au sein d’une 
maison toute neuve construite par la mairie. Les trois assistantes 
maternelles sont heureuses de travailler en MAM. « Nous sortons 
de chez nous pour aller travailler, explique Nathalie. Au quotidien, 

nous pouvons nous entraider et nous compléter ». Du côté des pa-
rents, la formule séduit également. La socialisation des enfants 
se fait en douceur, dans une atmosphère sécurisante et familiale. 
Pour les plus grands, un lien est même fait avec l’école pour pré-
parer une rentrée sereine. Ouverte du lundi au vendredi, de 7h45 
à 18h, la MAM accueille des enfants de plusieurs communes du 
secteur. 

Les modes de garde en Vendée Grand Littoral

Micro-crèche municipale

Micro-crèche privée

Micro-crèche privée en projet

Maison d’Assistantes Maternelles Nombre d’assisantes maternelles

06 30 87 58 50 
Contact : 
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Cet automne, Vendée Grand Littoral propose aux personnes de 
plus de 60 ans un programme d’ateliers « Activ’âge » particuliè-
rement riche. Découvrez quelques-uns des rendez-vous prévus 
ces prochains mois. A vos agendas !

Ateliers Seniors Activ’âge 

À Moutiers-les-Mauxfaits - Salle du Bois Bouquet
◌ Le mercredi 9 novembre : 10h (présentation et bilan individuel)
◌ Les mercredi 16, 23, 30 novembre, 7, 14, 21 (bilan) dé-
cembre : 10h30

Équilibre et prévention des chutes

Respirez et vivez

La relaxation par la voix

Ma santé en jeux

Manger, bouger, c’est la santé

Plage de Ragounite à Jard-sur-Mer
◌ Jeudi 6 octobre : 10h30-12h

À Champ-Saint-Père - Salle polyvalente
◌ Les jeudis 10, 17, 24 novembre, 1er, 8 et 15 décembre : 
14h30-16h30

À La Jonchère – Salle polyvalente
◌ Les jeudis 6 et 20 octobre : 14h30-16h30 / Le jeudi 13 
octobre : 10h-12h

À Grosbreuil - Salle polyvalente
◌ Les jeudis 10, 17, 24 novembre, 1er, 8 et 15 décembre : 
10h-12h

Retrouvez les tarifs et la programmation complète 
sur : www.vendeegrandlittoral.fr/seniors

À Grosbreuil - Pôle culturel
◌ Lundi 26 septembre : 9h, mardi 4 octobre : 10h

À Talmont-Saint-Hilaire - Centre de secours
◌ Les lundis 7 et 14 novembre : 8h30 - 12h

La retraite, tout un sujet !Prendre soin de son alimentation

La formation prévention et 
secours civique de niveau 1 (PSC1)

Écriture partagée

À Talmont-Saint-Hilaire - Espace Le Manoir, salle Goichon
◌ Les vendredis 18, 25 novembre et 2 décembre : 14h30-16h30

Marche musicale avec le groupe folklorique 
Les Nocurs dos Umias

Gratuit → Inscription auprès de Marie Bulteau,  
chargée Prévention Santé
06 01 61 20 93 / activage@vendeegrandlittoral.fr

À La Boissière-des-Landes - Salle du Club House
◌ Les mardis 8, 15, 22 et 29 novembre : 9h30-12h30

À Longeville-sur-Mer - Médiathèque
◌ Les mardis 11, 25 octobre, 8, 22 novembre, 6 et 13 dé-
cembre : 10h30-12h
À Saint-Vincent-sur-Graon - Médiathèque
◌ Les mardis 11, 25 octobre, 8, 22 novembre, 6 et 13 dé-
cembre : 14h30-16h



Loup y es-tu ?
La figure du loup prédomine dans les contes. A 
travers cette exposition, la vie du loup est vue de 
façon humoristique, en partant du quotidien du 
louveteau.  
Avec la Bibliothèque Départementale de Vendée. 

Du 5 septembre au 4 novembre / Jard-sur-Mer
Tout public

Bébés-lecteurs
Des histoires adaptées aux tout-petits…
18 et 25 octobre, 15 et 22 novembre, 
20 et 27 décembre, 10h30 /  
St-Benoist-sur-Mer - 
Jusqu’à 3 ans 
Samedi 15 octobre / 10h45 /  
Talmont-St-Hilaire 
Jusqu’à 2 ans  – Sur réservation

Ma cabane à histoires
Contes merveilleux, contes facétieux, et pour-
quoi pas musicaux… la cabane offre aux petits 
et aux grands un voyage distrayant !
Mercredis 5 octobre, 2 novembre et 7 
décembre 
10h45 / Talmont-St-Hilaire 
3-6 ans

Contes en patois
Venez entendre la voix mélodieuse de Fanie, 
conteuse traditionnelle. Par la Soulère.
Dimanche 30 octobre / 10h45 /  
St-Vincent-sur-Graon 
 6-10 ans – Sur réservation

Heure du conte
Spécial « contes détournés »
Mercredi 2 novembre / 11h / Jard-sur-Mer 
3-7 ans – Sur réservation

Contes et chants du monde
Venez embarquer pour un tour du monde 
en lectures et en chants ! Ecoutez 6 contes 
corrézien, africain, algérien... accompagnés de 6 
chants irlandais, italien, chilien… interprétés par 
la Chorale Marais et Gâtine.
Vendredi 4 novembre / 20h30 / St-Cyr-en-
Talmondais, salle polyvalente 
Ados-adultes – Sur réservation

Lectures

Programme des animations
Automne 2022 / Gratuit

MÉDIATHèques 
vendée grand littoral

Spectacles
Le grand bal des animaux

C’est une rencontre imaginaire avec les animaux 
les plus communs de nos contes traditionnels, un 
bal, un rendez-vous où le merveilleux côtoie notre 
monde actuel, une valse des mots où chacun ra-
conte son histoire… Avec Thierry Beneteau et Ju-
lien Evain. 
Vendredi 7 octobre  
20h30 / Talmont-St-Hilaire
A partir de 7 ans - Sur réservation

La chasse à l’ours
Nous allons à la chasse à l’ours et nous allons en attra-
per un très gros.  Quelle belle journée !  Rien ne nous 
effraie ! Rien !! Rien ?? Par la Cie Les ailes de Made-
moiselle.
Samedi 15 octobre 
16h30 / Poiroux
A partir de 2 ans- Sur réservation

Comme un roman
Pris à partie par une vendeuse de TSF de la Sama-
ritaine, le public est invité à remonter le temps à 
la rencontre de deux femmes des années 1950. 
Deux personnages littéraires, deux destins qui vous 
conduisent au cœur d’une décennie qui a osé rêver 
de renouveau. Par l’Entr’Acte.
Samedi 15 octobre 
20h30 / Longeville-sur-Mer
Adultes - Sur réservation

Tot en goule pi en musique
Accordéon diatonique, flûte traversière, chant, 
instruments insolites faits à partir de récupération, 
sont les couleurs de leur palette sonore. Avec des 
musiques, des chansons et des contes en par-
lanjhe, vous serez entraînés dans la fête, au cœur 
du paysage vendéen. Par La Soulère.
Samedi 22 octobre 
20h30 / Grosbreuil
Ados-adultes - Sur réservation

Contes slaves
Oiseau de feu, loup magicien, princesse enfermée 
dans son palais doré : le théâtre d’ombres vous 
emporte au cœur de l’un des contes traditionnels 
russes le plus populaires. Enfilez les kozak et la 
chapka ! Par la Cie Humpty-Dumpty
Mercredi 26 octobre 
11h / Avrillé
6-10 ans - Sur réservation 

Gare au loup
Trois contes traditionnels s’offrent un théâtre 
d’ombres : Le loup et les sept chevreaux, Le Petit 
Chaperon Rouge et Boucle d’Or et les trois Ours. 
Par la Cie Humpty-Dumpty
Mercredi 26 octobre 
16h30 / St-Avaugourd-des-Landes
3-6 ans – Sur réservation

Perce-Neige
Dans un univers associant théâtre, musique, magie, 
pop-up et cartes à jouer, deux comédiens-conteurs 
et un musicien-magicien jouent l’épopée des deux 
jeunes personnages inspirés librement de Blanche-
Neige et de Perce-Neige. Par la Cie Spectabilis.
Mercredi 2 novembre 
15h30 / Talmont-St-Hilaire
4-10 ans – Sur réservation

Propager Proust
Un matin, accablé par la morne journée et la pers-
pective d’un triste lendemain, Benoît Gazeau porte 
à ses lèvres une cuillerée du thé où il avait laissé 
s’amollir un morceau de madeleine, quand soudain 
il reçoit un appel : il est le fils d’Albertine Poupou-
gnoule, la spécialiste mondiale de Marcel Proust...
Vendredi 9 décembre 
20h30 / Talmont-St-Hilaire
Tout public – Sur réservation

Café tricot
Initiation et échange de pratiques autour du 
tricot.
Dimanches 23 octobre 
10h15 / St-Vincent-sur-Graon
Adultes – Sur réservation

Jeux
Découverte de jeux de société traditionnels 
ou détournés ! Avec Jeux pour tous.
Tout public
Samedi 8 octobre 
15h / St-Hilaire-la-Forêt
Dimanche 9 octobre 
10h30 / St-Vincent-sur-Graon

Et si le Chaperon, la Belle, 
Cendrillon n’étaient PAS celles que 
l’on croit !
Réécriture des contes traditionnels, BD, Al-
bum, illustration et création d’un kamishibaï.
Mardi 25, mercredi 26 et jeudi 27 oc-
tobre, mercredi 2 et jeudi 3 novembre 
15h / Longeville-sur-Mer
6-15 ans– Sur réservation

Théâtre d’ombres
Fabrication d’un théâtre d’ombres
Vendredi 28 octobre 
16h / Talmont-St-Hilaire
7-10 ans – Sur réservation

Scrapbooking
Réalisation sur le thème de Noël
Samedi 19 novembre10h / 

St-Vincent-sur-Graon
Adultes – Sur réservation
Samedi 3 décembre 
10h / Grosbreuil 
Tout public – Sur réservation

Concerts

Les petits mots 
Le mélange savoureux d’une voix grave à celle d’une voix claire 
et douce… Charlotte Tonnel et Bernard Ratier, conjuguent 
ensemble leurs talents artistiques pour chanter les textes de 
Boris Vian, Jacques Prévert, Léonard Cohen, Rezvani, Antoine 
Pol, Bernard Dimey et bien d’autres…
Vendredi 28 octobre / 20h30 / Jard-sur-Mer
Adultes – Sur réservation

JAzz brésilien « Canto »
De la douceur à la ferveur des grands classiques, le 
quartet Canto nous livre des titres empreints de dis-
tinction et de délicatesse, représentatifs de la richesse 
musicale du Brésil. 
Vendredi 4 novembre / 20h30 / Talmont-St-Hilaire
Adultes – Sur réservation

Exposition

Revisitez vos classiques !

Infos et résa 
Sauf mention contraire, toutes les animations sont sur inscription par téléphone ou en ligne sur le portail.

Tél : 02 51 90 18 07
La programmation complète à découvrir sur : www.mediatheques.vendeegrandlitoral.fr
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TOURISME#18

A Saint-Hilaire-la-Forêt, le  
Préhisto’site du Cairn vous propose 
un programme particulièrement 
alléchant pour les vacances de la 
Toussaint. Du 23 octobre au 5 no-
vembre, des ateliers « Petit bota-
niste » seront programmés tous les 
après-midi. L’occasion de découvrir 
les vertus et les usages des essences 
du passé et de créer un herbier aux 
couleurs de l’automne. 

Depuis octobre 2021, Jard-sur-Mer est l’une des trois communes-test de Vendée 
sélectionnées par Trivalis pour étudier la réduction des déchets sur une collectivité 
locale. Dans ce cadre, une conférence de Jérémie Pichon aura lieu le vendredi 4 no-
vembre, à 20h, à la grande salle des Ormeaux de Jard. Jérémie Pichon est auteur de 
livres où il raconte avec sa femme illustratrice, les efforts, les difficultés et finalement, 
les réussites dans leur démarche familiale pour adopter une consommation plus res-
ponsable et réduire leurs déchets.
Dans ses conférences, il informe sur notre modèle consumériste et propose des pistes 
concrètes et des solutions pratiques vers un développement plus durable, sans aucun 
jugement mais toujours avec humour.

À l’occasion des vacances d’automne les murs séculaires du 
Château changent d’ambiance… Isis, trapéziste de haut niveau 
au cirque Talmonetti, est retrouvée morte au Château de Tal-
mont ! En famille, entre amis ou en solo, dénouez les intrigues 
pour trouver le coupable. Qui de la voyante, du clown, du ma-
gicien ou du reste de la troupe a pu commettre un tel crime ? 
À vous de le découvrir !

Murder Party au Château 
de Talmont 

Renseignements : www.cairn-prehistoire.com

Renseignements : www.chateaudetalmont.com

Zéro déchet :  conférence de Jérémie Pichon

Inscription : www.trivalis.fr/conference-a-venir-de-jeremie-pichon/

Cet automne, plongez au 
cœur de la biodiversité

Tourisme : une saison 
au bilan très positif

A Saint-Benoist-sur-Mer, aux portes du Marais Poitevin, la 
Maison de la biodiversité de la Grenouillère vous invite à vivre 
une expérience interactive à la découverte des trésors naturels 
du territoire. Ouvert durant les vacances de la Toussaint, cet 
espace vous propose quatre salles immersives pour explorer les 
paysages, la faune et la flore de Vendée Grand Littoral. En plus 
de la projection du film naturaliste « Regard Nature » de Philippe 
Garguil, la Maison accueille des jeux interactifs pour tous les 
âges. Un mur magique ou une table tangible donnent l’occasion 
d’explorer de façon ludique et pédagogique les milieux naturels. 
Une visite qui vous permettra de jeter un autre regard sur les 
richesses qui nous entourent. 

Début septembre, la Destination Vendée Grand Littoral a 
dressé un premier bilan de la saison touristique. Après deux 
années impactées par la crise sanitaire, la saison 2022 a per-
mis de retrouver des niveaux de fréquentation très élevés. 
Si la clientèle reste majoritairement française et familiale, on 
note le retour de certaines clientèles étrangères comme les 
Belges, les Allemands et les Néerlandais. La canicule a parfois 
bouleversé les habitudes (plage le soir, recherche de sites à 
l’ombre…) mais la fréquentation des sites et activités de loisirs 
a été très forte. De leurs côtés, les hébergements ont aussi 
fait le plein. 
Les conditions climatiques de septembre semblent également 
annoncer une belle après-saison. 

©Horizon Vertical

Ouverture du 22 octobre au 6 novembre :
 du dimanche au vendredi, de 14h à 18h

18, rue de l’Église - Saint-Benoist-sur-Mer 
06 12 89 76 23

Infos et contact : 

Sentier de la Digue : une rando « coup de cœur »
A Saint-Benoist-sur-Mer, à deux pas de la Maison de 
la biodiversité de la Grenouillère (voir ci-dessous) et de 
la base de canoës, le sentier de la Digue vient de rece-
voir la mention « coup de cœur » du Département de 
la Vendée. 
Une belle reconnaissance pour ce sentier de 5.8 km 
qui permet de lever le voile sur le fonctionnement du 
marais desséché. Au fil de la randonnée, des panneaux 
d’information et une plateforme d’observation donnent 
l’occasion d’en savoir plus sur l’avifaune du Golfe des 
Pictons et plus particulièrement le comportement des 
cigognes. Tout au long de cette belle promenade, vous 
découvrirez un panorama unique sur les marais. Géré 
par la Communauté de communes, ce sentier intégrera 
le guide Vendée Rando 2023.

Un automne préhistorique
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Exposition ‘‘Souvenons-nous 104 ans après’’
Du 11 au 13 novembre - 9h-12h/ 14h-17h  - Salle polyvalente

Tout public

Conférence ‘‘La vie d’une famille Saint Hilairaise  
à l’arrière de la grande guerre’’

Jeudi 10 novembre - 18h30  - Salle polyvalente
Tout public

 
Projection d’un film

Samedi 12 novembre - 16h - Médiathèque

14-18
La Grande Guerre

St-Hilaire-la-Forêt

du 23 OCTOBRE

au 5 NOVEMBRE

31 
OCTOBRE

4 
NOVEMBRE

Le lundi 31 octobre après-midi, vous avez rendez-vous 
pour le Préhisto’Halloween. Au programme : démons-
tration de feu, atelier Halloween (fabrication d’acces-
soires), maquillage, friandises...

Plus d'événements sur le site de l'Office de Tourisme :
www.destination-vendeegrandlittoral.com

      AGENDA  #19

du 22 OCTOBRE

au 6 NOVEMBRE



18, rue de l’Église - Saint-Benoist-sur-Mer 
06 12 89 76 23

Adulte : 4 € / Enfants 5-18 ans : 2.5 € / Moins de 5 ans : gratuit
www.vendeegrandlittoral.fr

À Saint-Benoist-sur-Mer, aux portes du Marais 
Poitevin, la Maison de la Grenouillère vous 
invite à vivre une expérience immersive et 

interactive à la découverte des trésors naturels 
du territoire. 


