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Avec ses équipements sportifs, ses plages, 
ses plans d’eau et son golf, Vendée Grand 
Littoral est le terrain de jeu idéal pour pra-

tiquer une multitude d’activités physiques. 

Pour que les jeunes du territoire puissent profiter 
au maximum de cette richesse, la Communauté 
de communes a initié le projet « Parcours Sport ». 
Portée par la dynamique « Terre de Jeux 2024 », 
Vendée Grand Littoral a donc lancé une offre spor-
tive complète à destination des écoles en 2021. 
Intégralement prise en charge par la Communauté 
de communes, en collaboration avec les com-
munes, l'offre de 2023 compte douze disciplines et 
s’appuie sur des équipements et des infrastructures 
de grande qualité. Elle repose également sur un 
tissu de partenaires locaux, tous mobilisés autour 
du même objectif : rendre la pratique sportive 

accessible à tous.  

Le sport constitue sans aucun doute l’une des meil-
leures écoles de la vie ainsi qu’un puissant vecteur 
d’éducation. Sa pratique permet de faire 
vivre des valeurs humaines à la fois indi-
viduelles : le courage, le dépassement de 
soi, le respect ; mais aussi collectives : la 
sociabilité, la générosité, la fraternité.

Au fil des pages de ce guide, vous 
découvrirez les nombreuses possibili-
tés qui s’offrent à vous. Faites votre 
choix et venez prendre part, vous 
aussi, à la belle dynamique sportive 
initiée en Vendée Grand Littoral !

PARCOURS 
SPORT

Une offre  
de 12 disciplines  

sur le territoire

3 à 6 Activités terrestres 
Mobilité/Motricité - Gymnastique - Tennis - Judo - Golf - Équitation

7 à 9 Activités nautiques 
Natation - Voile - Surf - Paddle - Kayak - Char à voile

10-11 Infos pratiques 
Modalités d'inscriptions - Tableau récapitulatif des activités

Vendée Grand Littoral met à votre disposition 
l’espace Babygym de la salle de Gymnastique 
à Moutiers-les-Mauxfaits. Avec du matériel 
adapté et sécurisé, vous allez pouvoir profiter 
d’un lieu parfaitement aménagé au développe-
ment psychomoteur de l’enfant.

Activité complète, la motricité va permettre à 
l’enfant d’éprouver du plaisir en le mettant dans 
des situations variées et ludiques où il va pouvoir 
développer ses réflexes et son équilibre.

Parce que l’enfant a besoin de bouger, la gym-
nastique va lui permettre de se confronter à une 
multitude de situations de plus en plus com-
plexes (bouger, sauter, grimper partout, mettre 
la tête en bas) qui vont contribuer à enrichir sa 
motricité et la perception de son corps.

L’association GymnAtlantiClub vous propose de 
répondre à ce besoin de mouvement en co-ani-
mant une activité avec un éducateur spécialisé et 
diplômé d’État, habitué à travailler avec les écoles. 

L’activité va permettre à l’enfant de développer sa 
coordination, ses fonctions d’équilibre, sa struc-
turation spatiale et temporelle et bien d’autres 
qualités encore, le tout dans un cadre ludique et 
sécurisant.

Vendée Grand Littoral met à la disposition des écoles maternelles du matériel pédagogique. À la fin de chaque utilisation, un 
inventaire du matériel sera réalisé puis transféré vers une autre école.

• La mallette "motricité" : prêt de modules en mousse  
Pour les petits, le parcours de motricité est une véritable aventure ! Dans ce cadre, des modules sont mis à votre disposition pour 
créer des séances ludiques et stimulantes dans des espaces intérieurs. Tout autour et sous les éléments surélevés, des tapis d'éveil 
ou encore des sols de protection sont installés. Ces éléments en mousse à la fois fermes, souples et légers, de formes différentes, 
permettent toutes sortes d’assemblages et la création d’obstacles. Cube, cylindre, mini poutre, plan incliné, escalier...

• La mallette "mobilité" : prêt de 15 draisiennes et casques  
L’enjeu est d’apprendre aux enfants à se propulser en toute sécurité pour acquérir de l’équilibre, sur un engin 
non équilibré à l’avance. La draisienne répond parfaitement à cet objectif en facilitant cet apprentissage ainsi 
que le développement de la psychomotricité et de l’autonomie.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
» Exploiter le pouvoir expressif du corps en 
transformant sa motricité et en construisant 
un répertoire d’actions nouvelles à visée 
esthétique.
» S’engager en sécurité dans des situations 
acrobatiques en construisant de nouveaux 
pouvoirs moteurs.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
» Exploiter le pouvoir expressif du corps en 
transformant sa motricité et en construisant 
un répertoire d’actions nouvelles à visée 
esthétique.

» S’engager en sécurité dans des situations 
acrobatiques en construisant de nouveaux 
pouvoirs moteurs.

Mise à disposition 
d'un espace de 
motricité

GymnAtlantiClub

35, rue des Forêts - 85540 Moutiers-les-Mauxfaits
sport@vendeegrandlittoral.fr / 06 27 22 20 76

Salle de gymnastique de Moutiers-les-Mauxfaits
1h / Nombre de séances libre
TPS- PS - MS - GS / 1 classe maximum
De septembre à juin / Du lundi au vendredi, le matin

35, rue des Forêts - 85540 Moutiers-les-Mauxfaits
06 02 28 66 51 / 06 23 34 40 59 / www.gymnatlanticlub.fr

Salle de gymnastique de Moutiers-les-Mauxfaits
1h / 8 séances maximum
CP-CE1-CE2 / 30 élèves maximum (soit 1 classe)
De septembre à juin / Le mardi et le jeudi, l'après-midi
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Maxence de Rugy, 
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Le Tennis à Jard-sur-Mer, c’est le bonheur de jouer 
dans un cadre de verdure. 

C’est trois courts extérieurs pour jouer un maxi-
mum à l’extérieur, mais aussi une salle couverte 
pour les mauvais jours, et une salle multisport en 
complément. 

Le club propose aux élèves de découvrir le tennis de 
manière ludique grâce aux séances co-animées par 
l’éducateur du club et l’enseignant.

Le Judo Club Étoile du Payré regroupe les 5 dojos de 
Jard-sur-Mer, Longeville-sur- Mer, Talmont-Saint-
Hilaire, Grosbreuil et Moutiers-les-Mauxfaits. 

Plus qu’un sport de combat, le judo est un véritable 
art de vivre et une discipline qui permet de cultiver 
le corps et l’esprit, avec la recherche d’une réelle 
harmonie entre les deux. L'association emploie deux 
professeurs diplômés d'État.

Fondé en 1997, le Tennis Club du Pays Moutierrois 
a pour vocation de rendre accessible au plus 
grand nombre la pratique du tennis sur la com-
mune et aux alentours, en proposant des séances 
adaptées aux envies et capacités de chacun sur le 
complexe tennistique de la commune.

Le club co-anime l'activité avec les éducateurs 
diplômés d’État et les enseignants pour des séances 
thématisées autour de jeux de raquettes (jonglage, 
envoi de la balle, renvoi de la balle, échange).

Le Talmont Tennis Club vous propose de jouer 
tout en vous amusant et en prenant plaisir ! 

Une structure moderne bleue Melbourne, des ins-
tallations toutes neuves, du matériel adapté, tout 
est fait pour que l’apprentissage évolutif du jeu et 
de ses fondamentaux soit ludique ! 

Les séances sont co-animées par l’enseignant de 
l'école et du club diplômé d’État. L’enfant est au 
cœur de sa démarche pédagogique.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
» Respecter les règles du jeu.
» Ajuster ses actions et ses déplacements.
» Manier une raquette pour envoyer et rece-
voir une balle en mouvement.
» Coordonner le regard et les actions (courir, 
lancer, rattraper) 

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
» Savoir accepter le déséquilibre et la chute en 
toute sécurité.
» S’engager lucidement dans des actions en 
prenant un risque mesuré, en étant. conscient 
de la difficulté de la tâche, en anticipant les 
résultats de son action.
» Éprouver et contrôler des émotions et leurs 
effets dans des situations diversifiées.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
» Apprendre et contrôler la maîtrise de soi.
» Écouter et prendre en compte ses 
interlocuteurs.
» Coopérer et faire preuve de responsabilité vis 
à vis d’autrui..

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
» Se placer en début de point, jouer où l'adver-
saire n’est pas, se replacer.
» Compter, annoncer un score, les balles 
fautes.
» Coordination des gestes : coups droit, revers 
à une ou deux mains.
» Serrer la main et féliciter son adversaire.

Tennis Club Jardais

Judo Club Étoile du 
Payré

Tennis Club du Pays 
du Moutierrois

Talmont Tennis Club

Stade Municipal - Rue de la Tourette - 85520 Jard-sur-Mer
https://club.fft.fr/tcjardais / 06 32 54 77 34

Place de l’Hôtel de Ville - 85520 Jard-sur-Mer / www.jcep.fr / 06 74 25 51 48

Complexe sportif des Forêts - 85540 Moutiers-les-Mauxfaits
06 09 01 85 57 / https://tcdupaysmoutierrois.wixsite.com/tcpm

Complexe Talmont Tennis Club - 373, avenue des Sports
85440 Talmont-Saint-Hilaire / 07 81 28 54 42 / https://tennis-talmont.fr/

Salle omnisport – route de Madoreau – Jard-sur-Mer
1h / 8 séances
CP-CE1-CE2 / 28 élèves maximum
De mars à mai / Le vendredi

Praticable dans les dojos de 4 communes*
1h / 8 séances maximum
CP-CE1-CE2 / Capacité d'accueil différente selon les dojos
De septembre à juin / Du lundi au vendredi

Salle omnisports (en priorité) et terrain extérieur de Moutiers
1h / 8 séances maximum
CP-CE1-CE2 / 30 élèves maximum
De septembre à juin / Du lundi au vendredi

Complexe tennistique : 2 courts couverts + 2 courts extérieurs
1h / 8 séances maximum
CP-CE1-CE2 / 30 élèves maximum
De septembre à juin / Du lundi au vendredi

* • Talmont-Saint-Hilaire : salle St Joseph - rue du Mail • Jard-sur-Mer : complexe Sportif 
Madoreau - route de Madoreau • Longeville-Sur-Mer : salle Jules Verne - Maréchal de 
Lattre de Tassigny • Moutiers-les-Mauxfaits : le dojo du complexe Sportif des Forêts - 
rue des Forêts

Sur la côte vendéenne, au cœur de 65 hectares 
dans un écrin de verdure entre océan et forêt, 
avec vos élèves, expérimentez le golf.

Le Bourgenay Golf Club se dévoile au cœur d’un 
site naturel remarquable. Parcourez le practice, 
le Pitch and Putt, bénéficiez des conseils de nos 
professeurs diplômés d’État pour construire vos 
séances pédagogiques.

Les jeunes golfeurs en herbe pourront s’initier 
au golf avec leur enseignant et l'intervenant tout 
en apprenant les spécificités de cette activité 
favorisant l’épanouissement en plein air et la 
concentration.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
» Mobiliser différentes ressources (phy-
siologique, biomécanique, psychologique, 
émotionnelle) pour agir de manière efficiente : 
amélioration de l’adresse, de la coordina-
tion, du rythme, de la motricité fine, de la 
concentration.
» Appliquer des principes simples pour sta-
biliser et rendre efficace le geste : contacter 
– orienter – doser.
» Prendre des repères extérieurs et des repères 
sur son corps pour contrôler, diriger la frappe 
de balle, organiser son déplacement.

Bourgenay Golf Club

Avenue de la Mine - 85440 Talmont-Saint-Hilaire
02 51 23 35 45 / www.bourgenaygolfclub.com

Golf de Bourgenay
1h30 (45 minutes par atelier) / 8 séances maximum
CE2 / 25 à 30 élèves
De septembre à juin / Lundi, mardi, jeudi et vendredi
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L’Education Nationale a choisi d’intégrer la nata-
tion au programme officiel afin de permettre aux 
enfants d’assurer leur propre sécurité en milieu 
aquatique mais aussi pour les aider à développer 
d’autres compétences toutes aussi importantes.

Apprendre à nager permet à l’élève de favoriser 
son intégration sociale dans le cadre d’une activité 
physique et sportive, de développer ses capacités 
psychomotrices (trouver de nouveaux appuis, 
passer en position horizontale) et de développer 
sa confiance en soi (vaincre sa peur de l’eau, être 
autonome en milieu aquatique).

Le Centre Nautique Vendée Grand Littoral vous 
offre la possibilité de pratiquer la voile, avec un 
matériel adapté et en co-animation avec un moni-
teur diplômé d’État.

Idéal pour découvrir et tirer ses premiers bords 
à la Voile, l’Optimist est adapté à la progression 
des jeunes marins. Découvrez les sensations de 
glisse, apprenez les fondamentaux de la voile, 
perfectionnez la conduite et le réglage de votre 
bateau préféré comme un vrai régatier.

Partez à la conquête de l’océan et vivez une 
aventure nouvelle en découvrant les plaisirs de 
la navigation en mer ! Situé sur la plage du Bouil 
à Longeville-sur-Mer, l’école de voile offre un 
emplacement et des infrastructures adaptées. Nos 
moniteurs diplômés d’État et agréés par l’Éducation 
Nationale accompagneront les enseignants dans 
l'apprentissage de l'activité.

Au cours de leurs séances, vos élèves se familiari-
seront avec l’océan et leur embarcation. Propulsion 
avec le vent, maîtrise du pilotage, vitesse, gîte des 
bateaux, grâce à la cohésion de l’équipage, vos 
élèves découvriront les joies de la glisse.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
» Prendre conscience des différentes res-
sources à mobiliser pour agir avec son corps
» Adapter sa motricité à des environnements variés
» Apprendre par essai-erreur en utilisant les 
effets de son action

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
» Construire son déplacement sans appréhen-
sion et en toute sécurité
» Adapter son déplacement aux différents milieux
» Tenir compte du milieu et de son évolution 
(vent, eau, végétation...)
» Gérer son effort pour revenir au point de départ
» Aider l'autre

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
» Travail en équipe
» Observation et compréhension de l'environne-
ment marin
» Faire avancer et diriger son bateau avec le vent

Service sport de 
Vendée Grand Littoral

Centre Nautique 
Vendée Grand Littoral

Ocean Players

Vendée Grand Littoral - Service sport
sport@vendeegrandlittoral.fr / 02 51 207 207

Résidence du Port de Bourgenay - 85440 Talmont-Saint-Hilaire
centrenautique@vendeegrandlittoral.fr / 06 25 93 90 23

Plage du Bouil - Chemin des Oursins - 85560 Longeville-sur-Mer
www.oceanplayers.fr - 07 83 52 00 34

Centre aquatique Aunisceane à la Tranche-sur-Mer
Centre aquatique Aqualonne aux Sables d’Olonne 
Centre aquatique des Achards à la Mothe-Achard
40 minutes + 15 minutes pour se changer
CP-CE1-CE2	 De septembre à juin

Plan d'eau de Talmont-Saint-Hilaire  (de septembre à novembre)
Lac de Saint-Vincent-sur-Graon (de mars à juin)

Sur 3 journées complètes : 6 séances de 2h30 matin et après-midi
CM1-CM2 / 30 élèves maximum (cf : taux d'encadrement)
De septembre à novembre - de mars à juin / Mardi, jeudi et vendredi

Plage du Bouil à Longeville-sur-Mer
2h / 8 séances
CM1-CM2 / 30 élèves maximum (1 moniteur pour 15  enfants)
D'avril à juin / Du lundi au vendredi

Modalités : en juin 2023, en fonction des contraintes horaires des écoles et de leur 
localisation, les écoles primaires seront réparties dans le planning annuel élaboré 
avec le transporteur et les divers acteurs.

Les Écuries de la Boissière, situées dans un cadre verdoyant, vous 
proposent une structure adaptée à l’accueil de groupe, celle-ci est 
entièrement couverte et permet une pratique tout au long de l’année. 
Ses sanitaires, sa grande salle et sa cuisine vous permettent de séjour-
ner sur plusieurs jours en tout confort. 

Grâce à une cavalerie docile, adaptée aux enfants, un accueil organisé 
et attentif, des intervenants qualifiés et diplômés, l’équitation apporte 
de nombreuses choses par des activités ludiques et des jeux psychomo-
teurs : respect, entraide, responsabilisation, goût de l’effort, patience… 
l’enfant est motivé par l’animal sympathique qu’est le poney. Il aime le 
caresser, le regarder, le monter, le soigner. Sa curiosité est en éveil, ce qui 
le rend très réceptif aux apprentissages que peut apporter le poney-club.

Le Pré Danseur, centre équestre labellisé « École Française d’Équitation » est 
situé au sein d’une ancienne ferme vendéenne et fête ses 40 ans en 2022. 
Stéphanie Crommer, monitrice diplômée d’État, accueille les grands et les 
moins grands pour des cours, promenades ou stages, qu’ils soient débu-
tants ou cavaliers confirmés, dans une ambiance familiale.

L’équitation est un sport doux qui favorise l'éveil chez les plus jeunes, 
donne du tonus musculaire. Ses bienfaits se vérifient quel que soit l’âge 
du cavalier, chez l’adulte comme chez l’enfant. Un projet pédagogique, 
respectueux des recommandations de l’Éducation Nationale est mis en 
place dans le cadre de l’accueil des scolaires.

Depuis plus de 25 ans, l’équipe des Jaulinières, partage et transmet à ses 
cavaliers, sa passion du cheval et du poney. Les 2 monitrices, Florence et 
Pauline, professionnelles passionnées depuis 19 et 15 ans, font décou-
vrir, comprendre et apprendre tout ce qui concerne les chevaux/poneys. 
Tout cela avec la collaboration de merveilleux poneys, tous très gentils et 
habitués aux enfants. 

Pauline, par son énergie, guide sur des petits parcours de maniabilité et 
les jeux, et Florence, par sa bienveillance, apporte les conseils nécessaires 
pour progresser et se sentir à l’aise. La structure possède 2 carrières et 
grand manège couvert de 80m de long, qui permet de monter et préparer 
en toutes saisons.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
» Stabiliser son équilibre, s’adapter aux mouvements de sa monture, 
moduler sa tonicité, coordonner ses mouvements
» Contrôler ses émotions, réactions, prendre confiance à côté du poney 
comme en selle, maîtriser son excès de confiance en étant conscient du 
risque présent, s’autoévaluer
» S’adapter aux règles de sécurité, respecter ses camarades, les adultes, 
les animaux et l’environnement, être responsable et autonome, coopé-
rer avec ses camarades.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
» Devenir plus attentif, plus sociable, plus persévérant, permettre de vire 
l’instant présent 
» Booster la confiance en soi grâce à la complicité avec le cheval 
» Accélérer son développement psychomoteur en apprenant à se situer dans 
l’espace, à coordonner ses mouvements, à se latéraliser, à contrôler et à 
dissocier ses mains et ses jambes

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
» Respecter l’animal, respecter l’autre, s'entraider et partager. L’enfant est 
responsabilisé et cela l’aide à grandir. 
» La sobriété, l’humilité, la maîtrise des émotions. La relation affective 
développée avec l’animal est indéniable.
» Stimuler le tonus postural et permettre un développement du schéma 
corporel et de l’organisation spatio-temporelle.

Centre équestre de la Boissière

Centre équestre Le Pré Danseur

Centre équestre Les Jaulinières

L’Anglais - 85430 La Boissiere-des-Landes
06 60 05 18 68  / www.ecuriesdelaboissiere.com

Domaine de l’Anedret - 85440 Talmont-Saint-Hilaire
06 83 25 56 79  / http://lepredanseur.fr/

Les Grandes Jaulinières - 85430 La Boissière-des-Landes
06 98 24 69 30  / www.jaulinieres.fr

Les Écuries de La Boissière
2h / 8 séances ou séance de 5h sur 3 ou 4 
journées
CE2 / 30 élèves maximum
De septembre à juin / Mardi, jeudi et vendredi 

Centre équestre Le Pré Danseur
2h / 8 séances ou séance de 5h sur 3 ou 4 
journées
CE2 / 1 moniteur pour 12 enfants
Septembre-octobre puis de mars à juin   
Lundi, mardi et jeudi

Centre équestre Les Jaulinières
2h / 2h / 8 séances ou séance de 5h sur 3 ou 
4 journées
CE2 / 24 élèves maximum
De septembre à juin / Jeudi de préférence, ou 
mardi et vendredi après-midi
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Sur les superbes plages de la Mine, à Jard-sur-
Mer, ou du Veillon, à Talmont-Saint-Hilaire, les 
moniteurs de Vendée Surf Schools sont diplô-
més d’État, agréés par l’Éducation Nationale.
Ils mettent tout en œuvre pour transmettre le 
plaisir de la glisse à vos élèves.

Equipés de combinaisons, les élèves se familiarisent 
tout d’abord avec l’océan et leur équipement. Au 
cours des séances, les enseignants, en collaboration 
avec les moniteurs, apprennent aux élèves à repé-
rer les conditions météorologiques, à connaître les 
règles de sécurité, à accepter le contact avec les 
vagues et l’immersion.

Les élèves prennent conscience de leur équilibre et 
de leurs sensations. Vague après vague, ils appliquent 
les conseils de leurs encadrants, prennent confiance 
en eux, se propulsent, se redressent… et glissent !

Paddle aventure est une base nautique spé-
cialisée dans les activités de canoë kayak et 
stand-up paddle. 

Nous co-animerons un cycle scolaire adapté en 
travaillant sur un projet pédagogique avec les pro-
fesseurs des écoles.

Pour vos élèves de classes primaires, en cycle 3, 
nous définissons ensemble : 

- le nombre de séances, types de bateau et activités 
(kayak et/ou paddle)

- le programme du cycle en fonction du projet péda-
gogique (cycle de l’eau, découverte de la faune et 
flore, sensibilisation à l’environnement…)

Nous établirons les différents objectifs à atteindre et 
l'enseignant évaluera la progression des élèves. 

Le Longeville Surf Club est une association loi 
1901. Elle donne des cours de surf depuis 20 
ans. C’est une école labellisée Fédération fran-
çaise de surf, pour tout public.

Notre association accueille donc des surfeurs de 
tout âge, de 8 à 75 ans, pour des cours de décou-
verte, perfectionnement et des compétitions sur 
différents supports de glisse (bodyboard, paddle, 
longboard, surf).

Le Longeville Surf Club favorise l’épanouissement 
des élèves des écoles primaires, collèges et lycées 
en les accueillant dans le cadre de la glisse scolaire 
avec un projet pédagogique conjointement réalisé 
avec l’Éducation Nationale.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
» Prendre contact avec un milieu peu familier
» Apprendre à glisser sur différents supports : 
bodyboard puis surf
» Prendre des informations pour choisir de 
s’engager au bon moment en tenant compte des 
autres (observer avant d’agir)

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
» Développer sa motricité et apprendre à s’ex-
primer en utilisant son corps 
» S’approprier par la pratique physique et 
sportive, des méthodes et outils

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
» Adapter ses déplacements à différents types 
d’environnement.
» Adapter ses savoirs être à un nouvel environ-
nement : équilibre, orienter les jambes, le regard.
» Appréhender le milieu marin et son 
environnement.

Vendée Surf Schools Paddle Aventure

Longeville Surf Club

7, rue Pierre Morisset - 85520 Jard-sur-Mer
06 84 50 96 17 - 02 51 95 90 52 / www.vendeesurfschools.com

Plage du Veillon - 85440 Talmont-Saint-Hilaire
06 40 32 54 75 / www.paddleaventure.fr

14, rue du Maréchal de Lattre de Tassigny - 85560 Longeville-sur-Mer
06 60 42 39 57 / www.longevillesurfclub.fr

Plage du Veillon à Talmont-Saint-Hilaire
Plage de la Mine à Jard-sur-Mer
1h30 à 2h30 en fonction du nombre d'élèves / 8 séances
CM1-CM2 / 16 élèves maximum
Septembre-octobre puis mai-juin / Du lundi au vendredi

En amont des activités,  les enseignantsles enseignants  doivent suivre une formation spécifique obligatoire. 
En complément du "savoir-nager scolaire" ou du  Pass-nautique,  les élèvesles élèves doivent passer le test spécifique "Glisse scolaire".

Plage du Veillon à Talmont-Saint-Hilaire
Lac de Saint-Vincent-sur-Graon
Possibilité de se déplacer sur d'autres sites
1h30 / 8 séances maximum
CM1-CM2 / 32 personnes maximum (cf taux d'encadrement)
Septembre-octobre puis mai-juin / Du lundi au vendredi

Plage des Conches
1h30 / 8 séances maximum
CM1-CM2 / 1 moniteur pour 8 élèves
Septembre-octobre puis mai-juin / Du lundi au vendredi

» École et moniteurs agréés depuis 8 ans par l'Education Nationale
» École labellisée par la Fédération de surf depuis 16 ans

L'activité du char à voile constitue un moyen 
ludique, original et mémorable pour dévelop-
per de multiples compétences chez les élèves 
du primaire.

Le char à voile se pratique à marée basse, avec 
du matériel adapté aux différents gabarits avec 
des réglages au niveau de la direction et des 
tailles de voile différentes en fonction de la force 
du vent.

Ce sport fait partie des activités physiques de 
pleine nature qui sollicite la coordination des 
actions, l’anticipation, l’adaptabilité aux élé-
ments de variation du milieu. Sa pratique permet 
d’apprécier le risque, d’utiliser des repères dans 
l’espace et dans le temps. C'est donc l'occasion 
de développer de nombreuses compétences 
transversales et spécifiques chez les élèves.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
» Développer la dissociation segmentaire 
(jambes : direction, équilibre – bras : propul-
sion, équilibre)
» Apprendre un vocabulaire spécifique : allure, 
bout, choquer, empanner, faseyer, louvoyer...
» Gréer, dégréer, ranger le matériel
» Savoir vivre : entraide, civisme, respect de 
l'environnement

École de char à voile  
Ô Vent des Marées

Le Rocher - 85560 Longeville-sur-Mer
07 49 93 38 55 - https://oventdesmarees.fr/

Plage du Rocher
1h30 / 8 séances
CM1-CM2 / 24 élèves maximum
De septembre à  juin / Du lundi au vendredi
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Calendrier procédure 2023-2024

Le choix des activités en ligne

L'encadrement des groupes

Les activités

Le transport

JUSQU'AU 3 JUIN 
2023

Retour des 3 vœux des 
écoles à Vendée Grand 
Littoral via le formulaire de 
pré-inscription en ligne

MI-AOÛT 2023
Réponses aux écoles et aux 
prestataires pour le choix 
des activités par Vendée 
Grand Littoral

À PARTIR DU 25 
SEPTEMBRE 2023

Début des activités

JUILLET 2024
Évaluation du cycle des 
activités pratiquées

5 JUILLET 2023
Comité de sélection des 
activités (IEN, Vendée 
Grand Littoral)

A PARTIR DU 6 
JUILLET 2023

Organisation des plannings 
transport et activités

AVANT LE 16 
SEPTEMBRE 2023

» Finalisation des devis des 
activités et des transports par 
Vendée Grand Littoral en lien 
avec l'école et la commune
» Rédaction du projet pédago-
gique (D1) entre l'école et le 
prestataire
» Validation du projet D1 par 
le directeur(trice) de l'école
» Validation du parcours et du 
transport par la commune et 
Vendée Grand Littoral

Accédez aux formulaires de pré-inscription en ligne de Parcours sport  
Vendée Grand Littoral par activité pour l’année 2023-2024 sur :   

www.vendeegrandlittoral.fr (rubrique sport)

▪  L’enseignant(e) peut faire trois choix qu’il priorise. Les demandes peuvent se faire par activité pour un groupe-classe ou pour 
un groupe de niveau (si les activités choisies ne concernent qu'une partie d'une classe multi-niveaux ou plusieurs classes de niveaux 
identiques).

▪ L’enseignant(e) est invité(e) à motiver son choix (en mentionnant le lien avec un projet d’année par exemple).

▪ Les attributions se feront sous réserve des places disponibles, suivant l’antériorité de la pratique, de la localisation...

Vendée Grand Littoral attribue une offre par classe par année scolaire.

▪ Afin d’assurer au mieux la sécurité des élèves lors des séances "Parcours Sport", une équipe d’encadrement doit accompagner le 
groupe dans le respect des dispositions légales exigées du début à la fin des activités.

▪ Quel que soit le type de sortie scolaire et les effectifs de la classe, les élèves sont toujours encadrés par deux adultes au 
moins, dont l’enseignant de la classe. Le deuxième adulte peut être un autre enseignant, un aide éducateur spécialisé d’école maternelle 
(ATSEM), un parent, ou autre bénévole...

Cf : taux minimum d’encadrement en sorties scolaires et en interventions pour les activités Parcours Sport (circulaires n°99-36 du 21-09-1999, 
n°2017-116 du 6/10/2017 et n°2017-127 du 22/08/2017).

Destiné aux élèves des écoles maternelles et élémentaires du territoire, ce programme des activités physiques et sportives voulu 
par les élus du territoire, et pris intégralement en charge par la Communauté de communes et les Communes, permettra que chaque 
élève découvre 1 activité différente chaque année scolaire dans la limite d'un cycle de 8 séances.

▪ Pour une meilleure optimisation, la Communauté de communes Vendée Grand Littoral assurera la coordination du transport 
pour la pratique des activités, en lien avec les écoles et les communes. 

▪ Le coût sera pris en charge dans son intégralité par les communes et Vendée Grand Littoral.

▪ L’annulation du transport de manière tardive entraînant des indemnités, les écoles sont priées de prévenir 
conjointement Vendée Grand Littoral et le transporteur en cas d’imprévu causant l’annulation des activités. Afin de ne pas 
générer de frais, l’information devra être communiquée au plus vite auprès du service sport et du transporteur par mail à :  
lessables@sovetours.fr / sport@vendeegrandlittoral.fr

L'offre (activités + transport) est intégralement prise en charge 
par Vendée Grand Littoral, en collaboration avec les communes.
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TPS-PS-MS-GS Motricité/Mobilité 0 €

Septembre à juin

CP-CE1-CE2

Gymnastique GymnAtlantiClub 55 €/ séance

Judo Club Étoile du Payré 55 € / séance

Tennis

Tennis Club du Pays 
du Moutierrois

57,5 € / séance

Talmont Tennis Club 70 € / séance

Tennis Club Jardais 45€ / séance Mars à mai

CE2

Golf Bourgenay Golf Club 105 € / séance

Septembre à juin

Équitation

Écuries de la 
Boissière

 13 € / enfant

Centre équestre  
Les Jaulinières

13 € / enfant

Centre équestre  
Le Pré Danseur

13 € / enfant Septembre/octobre  
Mars à juin
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CM1-CM2

Voile
Centre nautique VGL 15 € / enfant Septembre à novembre 

Mars à juin

Ocean Players 15 € / enfant Avril à juin

Surf
Vendée Surf Schools 13 € / enfant Septembre/octobre  

Mai/juin
Longeville Surf Club 13 € / enfant

Paddle Paddle Aventure 15 € / enfant Septembre/octobre  
Mai/juin

Kayak Paddle Aventure 15 € / enfant

Char à voile Ô Vent des Marées 23 € / enfant Septembre à juin

CLASSES SPORTS PARTENAIRES TARIFS PÉRIODE D'ACTIVITÉ
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MODALITÉS 
D'inscRIPTIONS

TABLEAU Récapitulatif 
des activités

1
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2
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>

>
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sport@vendeegrandlittoral.fr

02 51 207 207

www.vendeegrandlittoral.fr

Un programme d’activités physiques et éducatives  
pour les écoles des 20 communes du territoire


